SEDE DEGLI INCONTRI

Dipartimento delle Dipendenze
Az. ULSS 20
via Germania, 20 Verona

ORARIO
17.00 18.30

STAZIDONE
PORTA NUOWVA

Dall’autostrada A4: uscita Verona Sud, direzione
Fiera, 1° traversa a sinistra (Via Pacinotti) poi via
Germania (lunghezza del percorso 2 km).

Dalla stazione: autobus n. 24, fermata Santa Lucia,
(Supermercato SMA).

“...Ma ora abbiamo una ragione,
una vera ragione di vita...
imparare, scoprire nuove cose,
essere liberi!

Datemi solo il tempo di spiegarvi
quello che oggi ho scoperto...”

da “ll gabbiano Jonathan Livingston”
di R. Bach

Con il patrocinio di

Ly
+ Comune
di Verona

Assessorato alle
politiche giovanili

provincia®
‘Sverona

Assessorato alle
politiche sociali
e all’istruzione

SEGRETERIAORGANIZZATIVA

Per informazioni

Unita di Prevenzione
Dipartimento delle Dipendenze

Tel. 045 8415412 - Fax 045 8402659
e-mail: prevenzione@dronet.org

s Regione del Veneto - Azienda ULSS 20
S Dipartimento delle Dipendenze
A Direttore Dott. Giovanni Serpelloni

Unita di Prevenzione

LE DIPENDENZE

Aspetti biologici, psicologici, educativi e sociali

Corso di Formazione Permanente
per Insegnanti, Educatori e Genitori

| \LCOL
o § (0] .

G TE
ST RABALE
FAMIGLIA
DOLESCENZA




PREMESSA

Questa iniziativa giunta alla sesta edizione si colloca
nellambito delle attivitA di prevenzione proposte dal
Dipartimento delle Dipendenze.

Quest'anno vogliamo portare I'attenzione su alcuni aspetti
che si sono accentuati nel corso del tempo. Le rilevazioni
epidemiologiche e I'esperienza clinica ci dicono che si &
abbassata I'eta del primo contatto con le sostanze, mettendo
in evidenza come vi sia da parte degli adolescenti un precoce
e pericoloso approccio all’alcol, ai cannabinoidi e alle sostanze
sintetiche. Viene rilevato inoltre un aumento della diffusione
di sostanze psicostimolanti sia fra la popolazione in generale

che fra gli studenti.

L'uso di sostanze psicoattive, in particolare nella fase
adolescenziale, rischia di compromettere seriamente lo
sviluppo cerebrale, come alcune ricerche di neuroimaging
hanno potuto documentare. Altro aspetto di particolare
importanza che una recente iniziativa del Dipartimento delle
Dipendenze ha evidenziato, riguarda la relazione sempre
piu stretta fra I'uso di alcol, droghe e la guida pericolosa con

preoccupati riflessi sulla sicurezza stradale.

Diventa quindi importante sensibilizzare non solo i giovani, in
quanto soggetti pit a rischio, ma e forse soprattutto il mondo
degli adulti significativi, come lo sono i genitori, gli insegnanti,
gli operatori dei servizi e gli animatori del mondo associativo,
che per la loro specificita educativa possono interagire con
competenza e influire sulle conoscenze e sugli stili di vita

degli adolescenti.

PROGRAMMA 2008

16 aprile

Adolescenza e droghe:

fattori di rischio e fattori protettivi
Franco Aldegheri

23 aprile

Droghe e cervello:

nuove ricerche e danni cerebrali visibili
Francesco Bricolo

7 maggio

Genitori e figli: quando I’abuso alcolico e la droga
entrano in famiglia

Doriano Dal Cengio

14 maggio

Drug test e diagnosi precoce nei minorenni:

la corretta gestione e la responsabilita dei genitori
per la tutela della salute dei figli

Giovanni Serpelloni - Elisabetta Simeoni

22 maggio
Abuso alcolico nei giovani: nuove tendenze
Gian Paolo Brunetto

28 maggio
Tabagismo precoce nei giovani e rischio droga
Pietro Madera

4 giugno

Drugs on street: risultati e indicazioni di un progetto
sulla prevenzione degli incidenti stradali e le stragi
del sabato sera

Diana Candio - Claudia Rimondi

RELATORI

Franco Aldegheri
Psicologo - Ser.D.1
Dipartimento delle Dipendenze Az. ULSS 20

Francesco Bricolo
Psichiatra - Neuroscience Group
Dipartimento delle Dipendenze Az. ULSS 20

Gian Paolo Brunetto
Psichiatra - Alcologia e Medicina delle Dipendenze
Dipartimento delle Dipendenze Az. ULSS 20

Diana Candio
Sociologa - Unita Project Management
Dipartimento delle Dipendenze Az. ULSS 20

Doriano Dal Cengio
Psicologo - Unita di Prevenzione
Dipartimento delle Dipendenze Az. ULSS 20

Pietro Madera
Psicologo - Unita No Smoking
Dipartimento delle Dipendenze Az. ULSS 20

Claudia Rimondi
Sociologa - Unita Project Management
Dipartimento delle Dipendenze Az. ULSS 20

Giovanni Serpelloni
Medico
Direttore Dipartimento delle Dipendenze Az. ULSS 20

Elisabetta Simeoni
Avvocato - Unita Project Management
Dipartimento delle Dipendenze Az. ULSS 20



