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MINISTERO  ISTRUZIONE UNIVERSITA’ RICERCA
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER IL VENETO

UFFICIO SCOLASTICO PROVINCIALE DI VERONA
Viale Caduti del Lavoro, 3 - 37124 Verona 

Tel. 045 8086511 -  Fax 045 8303140 - e-mail : csa.vr@istruzione.it


Verona, 11 giugno 2009
Prot. 09/217/C34
Alla c.a.     Dirigenti Scolastici

   Scuole Secondarie 1°/2°gr

                 Statali e Paritarie di Verona

            Docenti Educazione Fisica 

OGGETTO: Corso “Asma ed attività sportiva” -  Sabato 27 giugno 2009
                        Ospedale “Sacro Cuore - Don Calabria” - NEGRAR


La numerosa partecipazione e l’apprezzamento suscitato dal Corso 2008 a Treviso su “Asma ed attività sportiva”, ha condotto alla riproposizione del  Corso in una nuova sede geografica e con argomenti diversi. 

I Relatori non si limiteranno alle problematiche legate all’asma bronchiale, ma affronteranno anche la BPCO, l’ipertensione arteriosa, le cardiopatie e il reflusso gastro-esofageo; come sempre, ampio spazio verrà dato alle indagini funzionali di fisiologia e fisiopatologia respiratoria e cardio-circolatoria. 

Sono argomenti che riteniamo possano destare grande interesse sia a carattere scientifico che clinico. 

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE:  la partecipazione è gratuita ma subordinata  all’invio della scheda di iscrizione entro il 20 giugno 2009. 

Allegati:

Programma del Corso
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Scheda iscrizione

PROGRAMMA   27 giugno 2009
08.45 Saluto del Presidente  dell’Ospedale “Sacro Cuore - Don Calabria” 

08.55 Introduzione al Corso 

G. SANTELLI      

1A SESSIONE. 

Moderatori: R. NEGRIN, A. ROSSI 

09.00 Peculiarità cardio-respiratorie dell’attività sportiva 

C. GULOTTA 

10.00 Il laboratorio di Fisiopatologia Respiratoria 

R. PELLEGRINO 

11.00 Il laboratorio di Fisiopatologia Cardio-Circolatoria 

M. BUSSOTTI 

12.00 Monitoraggio del Consumo Energetico e dello stile di vita 

R. PERISSIN 

12.20 Presentazione progetto ambulatorio integrato per lo studio della dispnea 

L. ALBRIGI 

12.30 Lettura Magistrale Mens sana in corpore sano 

F.M. ZAMBOTTO 

2A SESSIONE. 

Moderatori: C. SCHIRALDI, L. CERON 

14.00 La valutazione respiratoria negli atleti di élite 

A. TODARO 

3A SESSIONE. 

Moderatori: S. CALABRO, E. BARBIERI 

14.30 Ipertensione arteriosa ed attività fisica 

G. FAVRETTO 

15.00 Cardiopatie ed attività fisica 

F. CASTAGNA 

15.30 Asma bronchiale ed attività fisica 

M. FERRARI 

16.00 BPCO ed attività fisica 

A. DURIGATO 

16.30 GERD ed attività fisica 

C. POMARI 

4A SESSIONE. 

Moderatori: G. IDOTTA, G. ARCARO 

17.00 Discussione casi clinici 

18.30 Test di uscita 

19.00 Chiusura del Corso 

Scheda di iscrizione

Cognome ______________________________________________________________ 

Nome __________________________________________________________________ 

Eventuale disciplina ___________________________________________________ 

Via _____________________________________________ n. ____________ 

CAP _________________________ Città ____________________________________ 

Tel.____________________________

(da inviare alla Segreteria Organizzativa per e-mail o fax , entro 20/06/09)

UFFICIO FORMAZIONE 

Ospedale “Sacro Cuore - Don Calabria” 

Via Don A. Sempreboni, 5 - 37024 Negrar Verona 

Tel. 045.6013208 - Fax 045.7500480 

ufficio.formazione@sacrocuore.it 

www.sacrocuoredoncalabria.it 

Club “Milic and his Friends”




Il coordinatore Ed. fisica e sportiva


Tiziano Cordioli
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