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MINISTERO ISTRUZIONE UNIVERSITA’ RICERCA
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER IL VENETO

UFFICIO SCOLASTICO PROVINCIALE DI VERONA
Viale Caduti del Lavoro, 3 - 37124 Verona 

Tel. 045 8086511 -  Fax 045 8303140 - e-mail : csa.vr@istruzione.it


Verona, 27 Agosto 2009
Prot. 09/ 01 /C34

                  Alla c.a.       Dirigenti Scolastici

                   Scuole di ogni ordine e grado

                        Di Verona e Provincia

                         Docenti Educazione Fisica

                         Referenti Educazione motoria

        E p.c.      Comitato Provinciale C.O.N.I.

   Federazioni Sportive interessate 

   Enti di Promozione Sportiva

   Associazioni Sportive 

   ed Educative interessate

OGGETTO:  Iniziative di collaborazione scuola-extrascuola
                      in materia di attività motoria e  sportiva – Anno scolastico 2009/2010
                   Si rende noto alle SS.LL che, nel merito di  quanto previsto dalla C.M. 466 (Prot. n.2653/A1 del 31/07/1997) sono pervenuti allo scrivente Ufficio Educazione fisica dell’USP di Verona per l’a.s. 2009/10, progetti e programmi proposti da vari enti, istituzioni ed associazioni operanti sul territorio, rivolti  alle scuole di ogni ordine e grado.  

Si precisa che le indicazioni descrittive di seguito riportate hanno necessariamente carattere essenziale e sintetico, pertanto si invitano i docenti interessati a chiarimenti, dettagli e/o approfondimenti a prendere  contatto personalmente con i responsabili-promotori citati. 
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PROPOSTA: FICR  e SCUOLA 
(riservato ad alunni e docenti  scuole secondarie di 2°grado)

La federazione Italiana Cronometristi, sezione di Verona indice ed organizza un corso di formazione rivolto a docenti e studenti dai 16 anni in poi, inerente il cronometraggio sportivo.

· Date: da fine ottobre /inizio novembre

· Orari:13.30 /15.30 

· Frequenza: una lezione alla settimana fino a 10 ore totali

· Sedi: presso la Società Scaligera in via Pieve di Cadore – VR

Saranno forniti manuali tecnici e rilasciati attestati di partecipazione.

INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI  (entro 15/10/09)  : 

Sig. Fruet Paolo  (presidente FiCr –VR)   328 2285578
PROPOSTA: Federazione Italiana  SCHERMA 
(riservato ad alunni e di ogni ordine e grado )

 La Federazione Italiana Scherma, nella persona del Delegato Provinciale di Verona 
propone  incontri teorico-pratici di avvicinamento alle discipline schermistiche mediante l'intervento nelle scuole di tecnici abilitati della federazione .

Trattasi di  stage di durata  6-8 ore complessive, con modalità ed orari da concordare secondo le esigenze degli istituti e le indicazioni dei docenti. 

Si suggerisce  inoltre, ai docenti aderenti all’iniziativa delle scuole secondarie di 1° e 2° grado , di  indicare possibilmente la propria adesione alla fase provinciale dei GSS quando sarà loro richiesto di compilare la scheda apposita (quella comprendente tutte le discipline GSS che sarà prossimamente inviata a tutte le scuole)

INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI  : 
FEDERAZIONE ITALIANA SCHERMA - DELEGATO PROVINCIALE DI VERONA
ARCH. ALBERTO SPINIELLA, 348 2885868, alb_sp@hotmail.com, fax 045 2220723

PROPOSTA: DIFESA PERSONALE FEMMINILE – Tao Long  Martial Arts

(riservato ad alunne Scuole sec. 2°grado )

L’A.S.D. Tao Long di Verona propone un corso, tenuto da 2 istruttori esperti,  rivolto ad alunne nella fascia d’età tra i 16 e i 20 anni , per gruppi da min 15 a max 35 persone,  articolato in due modalità:

_ corso base di 8 ore (fruibile in orario scolastico o pomeridiano)

_ corso avanzato di approfondimento su tematiche specifiche

INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI : Sig. Enrico Luciolli  Tel 333 4660196  

  A. S. D. TAO LONG fax 045 6800299  taolong@taolong.net   - www.taolong.net
PROPOSTA:  Arrampicata sportiva INDOOR  

 (riservato ad alunni scuole di ogni ordine e grado)

DOVE: l’attività si svolge presso il centro di arrampicata “KingRock” in località Palazzina (Verona), in via Ca’ di Mazzé, 21.
MEZZI DI TRASPORTO: Il centro è raggiungibile anche con i mezzi pubblici: linea urbana 21 e linea APT. Dalla fermata in 5-10 min. a piedi si è al King Rock.
GIORNI: gli incontri si possono fare durante tutto l’anno scolastico dal Lunedì al Venerdì (Sabato a richiesta).
ORARI: si possono scegliere liberamente gli orari tra le 8,00 e le 16,30.

Si suggerisce  inoltre, ai docenti aderenti all’iniziativa delle scuole secondarie di 1° e 2° grado , di  indicare possibilmente la propria adesione alla fase provinciale dei GSS quando sarà loro richiesto di compilare la scheda apposita (quella comprendente tutte le discipline GSS che sarà prossimamente inviata a tutte le scuole)

INFORMAZIONI e ISCRIZIONI  : 

Via email su infoverona@xmountain.it o telefonando al 348 – 1463700
XMountain

Guide Alpine VERONA    Scuola di Alpinismo,  Scialpinismo e Arrampicata

www.xmountain.it - www.kingrock.it

PROPOSTA: Nordic Walking  e Ciaspole

(riservato ad alunni scuole di ogni ordine e grado)

L’Associazione “Emozioni in movimento” APS e ASD, affiliata allo CSEN, propone incontri passeggiate , prove pratiche ed escursioni con istruttori certificati della Scuola Italiana Nordic Walking e  Guide abilitate ai sensi L.R. 33/2002.
La proposta si articola in due modalità:

· NORDIC WALKING NELLE SCUOLE: realizzazione di lezioni introduttive (da 1 a 3 incontri) alla tecnica di camminata  presso le sedi scolastiche o parchi/aree verdi pubblici 

	Riferimenti
	Segreteria EMOZIONI IN MOVIMENTO - Responsabile del progetto: 

Patrizia - cell. 328 0838130 * info@veronanordicwalking.it


· CIASPOLEMOZIONI: iniziative alla scoperta della montagna veronese innevata con le ciaspole ai piedi sul Monte Tomba, a Novezza, a Camposilvano.
	Riferimenti
	Segreteria EMOZIONI IN MOVIMENTO - Responsabile del progetto:
Marco - cell. 347 2729127 * emovi09@gmail.com


PROPOSTA: Mostra fotografica “Cerco il Vento per fotografarlo”

 (studenti scuole secondarie di 2°grado)

Dal 29 settembre al 11 ottobre è allestita a Castelvecchio, in Verona la mostra comprendente:

36 stampe su monitor in Full HD attinenti lo sport della vela.

L’invito alla mostra è aperto agli studenti dalle 10.30 alle 12.30 (eccetto il 4 ed il 5 ottobre ). 

E’ gradita la conferma delle visite entro il 18 settembre 2009 al Sig.: Cataldo Albano :

335 7445797

PROPOSTA: Progetto NATURA  A VELA  2009– 2010 
(riservato ad alunni scuole di ogni ordine e grado)

L’Associazione Sphera Sail di Cassone di Malcesine propone attività velistica così organizzata: 

Lago di Garda, due opzioni d’iniziazione alla vela con istruttore
_Incontro con la natura a vela (breve uscita di 2 ore) – Periodo:aprile-maggio 2010
_3 giorni di corso base su deriva (fine aprile e maggio2010) 
_3 giorni di corso crociera su “cabinato” – Partenza da cassone e navigazioni verso limone, Riva del Garda, castelletto, Torri, Bogliaco,  con pernottamento a bordo(settembre 2009 - aprile 2010 - settembre 2010)   

INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI: Sig. Andrea Bonazzi - Sphera Sail -Cassone di Malcesine VR     Tel.  348 2252137   info@spherasail.com        www.spherasail.com
PROPOSTA: A Vela con la Scuola 
(riservato a docenti ed alunni scuole secondarie di 2°grado)

L’Associazione Vela Est Garda  di Castelletto di Brenzone propone attività velistica per gruppi scolastici  così organizzata;  Lago di Garda, opzioni d’iniziazione alla vela con istruttori:

_crociera di mezza giornata (mattino o pomeriggio)

_crociera da 1 a 2 giornate con pernottamento e pasti in tenda o albergo

_ Mini corso Vela 

_ Regata in un fine settimana

Offerte e proposte differenziate per classi ed età degli allievi/e.

L’Associazione Vela Est Garda, offre un Educational gratuito agli insegnanti interessati in data 10 – 11 settembre 2009  con. partenza alle ore 13.30 dalla sede nautica di Castelletto di Brenzone. Iscrizioni entro 8/09/09 a:
INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI: Sig. Mimmo Palmieri  Tel. 348 2575272  349 2564787

Fax 045 7430724         estgarda@libero.it   - info@estgardavela.it            www.estgardavela.it                          

PROPOSTA: Iniziative  SNOWAY
(riservato ad alunni scuole di ogni ordine e grado)

Snoway propone per il nuovo a.s. una serie differenziata di  iniziative, in ambiente naturale e non, finalizzate ad avvicinare i ragazzi alla montagna ed alla pratica degli sport invernali in sicurezza .

Queste le proposte:

· Neve: iniziazione allo sci/snowboard (corsi e uscite di una o  più giornate)

· S.m.s (Safe Mountain Snoway) = Solo Sci Sicuro 
Come consuetudine alle iniziative neve si affiancano altre due proposte: palestra e natura

· ROLLER in palestra (attrezzatura a disposizione gratuitamente per i partecipanti)

· Sport & Natura (Rafting – Canoa – Montainbike-Orienteering-Trekking)
INFORMAZIONI e ISCRIZIONI :  Cristina Parladori - 0106454318-3491020447

www.snoway.org      snoway.cri@libero.it
PROPOSTA: PATTINI IN LINEA  - ASD Verona

(riservato ad alunni Scuole di ogni ordine e grado )

L’A.S.D. Pattinatori VR propone un’esperienza di avvicinamento  al pattinaggio in linea in 4 incontri . L’attività può svolgersi in palestre o spazi messi a disposizione dalle scuole oppure, previa disponibilità degli impianti, presso la pista coperta di Via Santini o anello di S.Massimo. L’associazione può mettere pattini a disposizione , ma consiglia  laddove sia possibile che gli alunni/e utilizzino i propri.

INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI  : A.S.D. Pattinatori VR, Nelida Villa 349 6081272

http://www.pattinatorivr.it                           mailto:nelly@pattinatorivr.it
PROPOSTA: Iniziative promozionali Fondazione  Bentegodi  - Sezione Pesistica  .

(riservato a docenti ed alunni scuole secondarie 1° e 2° grado)

Disponibilità di Coordinatori e Tecnici della  Sezione Pesistica Sportive per l’attivazione di iniziative promozionali e di avviamento sportivo  da  svolgersi  presso il Centro Bentegodi di Via Trainotti 5 Verona o in palestre scolastiche.
INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI: prof. Claudio Toninel – Segreteria  Bentegodi 
        segreteria@bentegodi.it                                                          tel. 045.590925  fax 045 8009745  

PROPOSTA: CIRCOLO  YOGA – ESSENZA DI LUCE 

(riservato ad alunni ogni ordine e  grado)

L’esperta Ornella Caliari propone  un’attività di avvicinamento alle tecniche Yoga da svolgere in orario curricolare od extra, della durata di 60 minuti per gruppo, una volta la settimana da concordare coi docenti interessati.

INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI : Ornella Caliari , Via Olivè 32 D - 347 2570805

fiordiloto1949@libero.it
PROPOSTA: PROGETTO YOGA PER LA SCUOLA

(riservato ad alunni Scuole Secondarie 1° e 2° grado)

L’esperta Nicoletta Petrecca propone  un’attività di avvicinamento alle tecniche Yoga da svolgere nella palestra della scuola in 8/12 lezioni, una volta alla settimana, della durata di 60 minuti, in compresenza con l’insegnante di classe.

 INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI : Nicoletta Petrecca  045 6015053  - 340 3474054

PROPOSTA: AUTOMOTIVAZIONE
(riservato ad alunni Scuole Secondarie)

Le Dott.sse in Psicologia  Giovanna Caia  e Micaela Deguidi  propongono quattro interventi di circA a 2 ore cadauno, in orario curricolare o extra,  a scelta dell’Istituto utilizzando tecniche di conduzione delle attività basate sulla metapsicologia, test, giochi psicologici, discussioni di gruppo , osservazioni ed esercitazioni in piccoli gruppi. Al termine dei lavori sarà restituito al docente di riferimento del progetto una relazione scritta su quanto osservato.

 INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI : 

Giovanna Caia  347 7181588 Micaela Deguidi  333 7241693

PROPOSTA: VERONA VOLLEY FEMMINILE 

(riservato agli alunni  della  SCUOLA PRIMARIA )
L’ASSOCIAZIONE Verona Volley femminile propone una serie di 5/6 interventi gratuiti per classe/i condotti da personale qualificato (diploma ISEF o laurea SM)  nel periodo compreso tra ottobre e maggio 09/10 alle prime 20 adesioni che perverranno allo scrivente Ufficio.

INFORMAZIONI: 

responsabile progetto scuola sig. Federico Ferrari 338 4198554

referente tecnico sig. Giorgio Nibbio 340 9120643
ISCRIZIONI (ENTRO 30/09/09):
 USP VR Ufficio Educazione  Fisica   Tel.045 8086582/8086583

e-mail:  uffedfisicavr@istruzioneverona.it 
 -         ( Fax  045  8086581
Indicando : classe/i, n° alunni,  sede della palestra della scuola, giorni ed orari indicativi per l’attività pratica,  docente referente per l’iniziativa e recapito telefonico.

NB: date ed orari saranno in ogni caso da confermare e /o concordare con il responsabile del Progetto Scuola
PROPOSTA: ANMIL (ASSOCIAZIONE NAZIONALE MUTILATI ED INVALIDI DEL LAVORO) 

(riservato a studenti di ogni ordine e  grado)
L’ANMIL propone a docenti e studenti veronesi di effettuare incontri di sensibilizzazione per presso le scuole interessate per diffondere il messaggio che l’infortunio sul lavoro “può e deve essere sempre evitato”.  Il programma, sostenuto anche dall’Associazione Vittime delle Strada” e che si estende all’ambito correlato della prevenzione degli incidenti stradali verte sui seguenti temi: il lavoro, la sicurezza, la prevenzione, l’infortunio, le conseguenze, il ricollocamento.

Sarà inoltre presentata Mostra Fotografica a tema  in programma dal 6 al 21 marzo 2010 , Via Macello 5 VR.

La disponibilità è di effettuare fino a 3-4 incontri mensili a partire dal mese di novembre , a seconda delle esigenze del docente referente.

INFORMAZIONI: Presidente Cav. Angelo Gandini   ANMIL Corso Milano 99  Tel 045 576499  - 

 verona@anmil.it      www.anmil.it
ISCRIZIONI (ENTRO 20/10/09): USP VR Ufficio Educazione  Fisica   

e-mail:  uffedfisicavr@istruzioneverona.it 
 -         ( Fax  045  8086581
Indicando : classe, sede della scuola ,  docente referente per l’iniziativa e recapito telefonico.

PROPOSTA: PROGETTO DOPOSCUOLA 
(riservato alle Scuole Primarie )
Il Progetto ideato ed elaborato dal Prof. Stefano Bertolazzo, laureato in Scienze Motorie e Sportive,  si configura come attività guidata pomeridiana a favore degli studenti della Scuola Primaria e comprende principalmente tre tipologie d’intervento distribuite come nella tabella sotto riportata :

Giornata tipo:

	ORARIO
	ATTIVITA'
	DIVISIONE IN GRUPPI

	12.30  13.30
	pausa mensa con servizio sorveglianza
	classi riunite dalla I alla V

	13.35 14.45
	assistenza studio e compiti
	classi divise, sezioni unite

	14.45 15.55
	attività sportiva
	compresenza classi I-II e III-IV-V 

	16.00
	termine attività scolastica pomeridiana
	 


Ipotesi conteggio ore attività:

Il Progetto si svolge parallelamente al calendario scolastico.

Ogni incontro prevede  3.5 ore in totale, ovvero:

            - 1 ora mensa e ricreazione
- 1.15 ore di attività sportiva

- 1.15 ore di studio

INFORMAZIONI  COSTI ED ISCRIZIONI:   prof. Stefano Bertolazzo : tel 3401566198, email

PROPOSTA: A.G.A.  GIOCHI ANTICHI –  ATTIVITA’ DI  S-CIANCO
(riservato a studenti Scuola Secondaria 1° grado)
L’AGA Verona propone un corso per studenti sulla scoperta e conoscenza del gioco tradizionale e dello “S-cianco): didattica e tecnica del gioco, prove di gioco, promozione campionato provinciale scolastico.
Periodo: da ottobre 09 a maggio 2010

Frequenza: due interventi di 3 ore complessive 

Corso gratuito alle prime 12 scuole che invieranno adesione.
INFORMAZIONI: Prof. . Dino Mascalzoni 333 9556735   didattica@agaverona.it
ISCRIZIONI (ENTRO 30/09/09):
 USP VR Ufficio Educazione  Fisica   Tel.045 8086582/8086583

e-mail:  uffedfisicavr@istruzioneverona.it 
 -         ( Fax  045  8086581
Indicando : classe, sede della scuola ,  docente referente per l’iniziativa e recapito telefonico.
PROPOSTA: A.G.A.  GIOCHI ANTICHI –  CENTRO DOCUMENTAZIONE GIOCO TRADIZIONALE “PARCO COLOMBARE”

(riservato a studenti Scuola Secondaria 1° e 2° grado)
AGA Verona presso il centro documentazione “Le Colombare “

Via Castel S. Felice n. 9 - Torricelle

propone visite guidate e percorsi differenziati a seconda dell’ètà degli  studenti sui temi ludici.

INFORMAZIONI, COSTI ED ISCIRZIONI : Prof. . Dino Mascalzoni 333 9556735   didattica@agaverona.it                                    www.agaverona.it

Si precisa che  per tutte le attività di formazione sotto elencate sarà rilasciato attestato di frequenza solo a chi avrà frequentato almeno i 2/3 del monte ore previsto da ciascuna iniziativa.

PROPOSTA: Alla scoperta dello sport “ Tiro a Segno”  specialità olimpica.

(riservato ai docenti delle scuole secondarie di 1° e 2° grado)

Il Tiro a segno Nazionale di Verona  organizza  presso la propria sede , in Via Magellano 15/a:

2° CORSO TEORICO-PRATICO DELLE SPECIALITA’ OLIMPICHE 
DATE: 7, 8, 9 e 10 settembre 2009  dalle ore 9.00 alle ore 12.00

CONTENUTI: 

1. ORGANIZZAZIONE (regole di sicurezza, comportamento, specialità , categorie, attrezzo sportivo, presentazione visiva)

2. GESTO BIOMECCANICO (preparazione psico-fisica, tecniche di tiro per specialità)

3. SENSIBILIZZAZIONE ALL’ATTIVITA’ SPORTIVA (il gioco del tiro a segno nella scuola: come? Idee e progetti)

4. PER UN “COLPO” SERVE UN PROGETTO (prove pratiche per una gara di tiro a segno scolastica)

Al termine del corso verrà offerto un momento di conclusione conviviale con consegna attestati e distribuzione di gadget ai partecipanti.
ISCRIZIONI( entro 4/09/09)  : USP VR Ufficio Educazione  Fisica   Tel.045 8086582/8086583

e-mail:  uffedfisicavr@istruzioneverona.it 
 -         ( Fax  045  8086581
ORGANIZZAZIONE E INFORMAZIONI :     Sig. Sergio Scarmagnani   349 2535491 
(Rappresentante Tecnici Comitato Regionale Veneto U.I.T.S ).
Referente Tiro a segno nazionale di Verona Sig. Silvano Fiorin 045 8348328
PROPOSTA: Sicurezza sulle piste da sci 
(riservato ai docenti delle scuole secondarie di 1° e 2° grado)

Il Prof. Maurizio Marogna , docente di educazione fisica presso l’Istituto “Carnacina” di Bardolino  e Maestro di Sci , in collaborazione con il Centro Addestramento Alpino della Polizia di Stato di Moena e tecnici del settore, propone ai colleghi interessati:

“Più informati più sicuri sulla neve, il primo soccorso sulle piste da sci”

 un corso finalizzato alla sensibilizzazione al tema della sicurezza e ai comportamenti  in caso di infortunio sulle piste da sci: cosa fare e non fare. Saranno illustrate le norme di comportamento previste dalla Legge 363/2003 “Norme in materia di sicurezza nella pratica degli sport invernali da discesa e da fondo” e primi interventi in caso di infortunio .Tale attività informativa, si rende necessaria per garantire a studenti ed accompagnatori maggiore sicurezza nella pratica degli sport invernali sulla neve,  integrata in un progetto più ampio di educazione alla legalità . 

PARTE TEORICA :  venerdì 20 novembre 2009 dalle 14.30 alle 18. 30 presso USP Verona

Relatori: Paolo Cristante (Ispettore Capo Polizia di Stato)  Franco Bleggi (collaboratore esterno per il settore sanitario e primo soccorso del  Centro di addestramento alpino  della Polizia di Stato di Moena , operatore 118 di Trento nell'equipe elitrasportata e responsabile del soccorso piste per la Croce Bianca di Andalo) Fabrizio Luglio (medico – ortopedico) 

PARTE PRATICA :  Piste di Folgaria( Fondo Piccolo ) in Trentino lunedì 21 dicembre 2009. 
Percorso didattico a Fondo Piccolo appositamente allestito. Durante la giornata sarà presente l'Ass.Capo della Polizia di Stato Luca Fontanive  istruttore nazionale di sci alpino il quale potrà dare delle nozioni sulle nuove tecniche di conduzione degli sci, il responsabile della sicurezza della società impianti di Folgaria ( TN ) e gli ispettori del Centro Addestramento Alpino  della Polizia  di Stato di Moena con i quali gli insegnanti affronteranno delle simulazioni di incidente ..
Verifica: test teorico-pratici sul campo con simulazione di verbale da parte della Polizia di Stato

La pista attrezzata con segnaletica e cartelli  rimarrà a disposizione delle scuole per tutta la stagione invernale . La giornata proseguirà con la visita al comprensorio sciistico. 
La società impianti Ski Tour dei Forti offrirà  gratuitamente lo ski pass per la giornata. 

ISCRIZIONI( entro 10/10/09)  : USP VR Ufficio Educazione  Fisica   Tel.045 8086582/8086583

e-mail:  uffedfisicavr@istruzioneverona.it 
 -         ( Fax  045  8086581
ORGANIZZAZIONE E INFORMAZIONI :     prof. Maurizio Marogna
Tel. 335 257902       maurizio.marogna@tiscali.it
PROPOSTA: FLAG FOOTBALL 

(riservato ai docenti di educazione fisica scuole secondarie 1° e 2° grado)
Il Corso illustra  la didattica delle tecniche basilari del flag football, e sulla descrizione di una progressione adeguata al contesto scolastico fino alla definizione dei contenuti di ogni singola lezione.

DATE: 11 e 14 settembre  - due incontri pomeridiani dalle ore 15.00 alle ore 17.30
SEDE: c/o IV Circoscrizione sita in via Tevere 38 Verona

Relatori: prof. Paolo Romagnoli (parte teorica) 
               Proff  Valeria Scalia, Mattia Cambi  (parte pratica)
Programma: presentazione del gioco, regole e giochi di sensibilizzazione, ruoli dei giocatori,  giochi propedeutici; introduzione della flag, progressione per lo strappo, progettazione e proposte  per la realizzazione di  un torneo scolastico
INFORMAZIONI: 

Andrea Butturini 328 8310040  -   Mattia Cambi 340 6458512

Email:   presidente@redskinsverona.it
Associazione Sportiva Dilettantistica American Football Verona  Fax 045 5952173
Via Sommacampagna 20/c 37137 Verona                 www.redskinsverona.it
ISCRIZIONI( entro 7/09/09)  : USP VR Ufficio Educazione  Fisica   Tel.045 8086582/8086583

e-mail:  uffedfisicavr@istruzioneverona.it 
 -         ( Fax  045  8086581
PROPOSTA: X Mountain – Arrampicata sportiva

(riservato ai docenti di educazione fisica scuole secondarie 1° e 2° grado)
Con lo scopo di illustrare le attività promosse per le scuole, è stato fissato un incontro con gli insegnanti di educazione fisica

VENERDI’ 4 SETTEMBRE ALLE ORE 16.30

presso la sala didattica del centro di arrampicata King Rock 
in località Palazzina (Verona), via Ca’ di Mazzé, 21.
Durante questo appuntamento è prevista una prova pratica di arrampicata per gli insegnanti.

Verrà inoltre proiettato un breve film di arrampicata.

INFORMAZIONI e ISCRIZIONI  : 

Via email su infoverona@xmountain.it o telefonando al 348 – 1463700
XMountain   -  Guide Alpine VERONA    Scuola di Alpinismo,  Scialpinismo e Arrampicata
www.xmountain.it - www.kingrock.it

PROPOSTA: Parco Avventura BOSCOPARK – Bosco Chiesanuova (VR), 
Educational Docenti Referenti per Iniziative di Ed. Ambientale/Ed. Fisica     
Martedì 8/Mercoledì 9 settembre 2009 dalle ore 10.00 alle ore 17.00
 
Il Parco Avventura BOSCOPARK, in collaborazione con l’U.S.P.- Ufficio Educazione Fisica e Sportiva di Verona,  è lieta di invitare i referenti di educazione ambientale ed educazione fisica delle scuole veronesi a visitare il parco acrobatico forestale di Bosco Chiesanuova.   Ponti tibetani, carrucole, liane e altri tipi di passaggi acrobatici posti a diverse altezze compongono i sei percorsi di Boscopark. 

Le attrezzature (imbragatura, casco e moschettoni) sono fornite gratuitamente dall’organizzazione a tutti i partecipanti.. Maggiori informazioni sono disponibili sul sito www.boscopark.it .

Verranno raccolte adesioni , indicanti la data prescelta (8 oppure 9 settembre) fino al raggiungimento di un numero massimo di 30 persone per ogni giornata. Il programma prevede:

MATTINA: ATTIVITA’ BOSCOPARK

ore 10.00 –  registrazione partecipanti 

ore 10.30 –  presentazione da parte degli istruttori dell’attività proposta alle scolaresche

ore 11.00 –  prova dei percorsi acrobatici per tutti i presenti

ore 13.00 –  pausa pranzo

POMERIGGIO: ATTIVITA’ POMERIDIANE INTEGRATIVE

ore 14.00 – presentazione delle attività di educazione ambientale
ore 14.30 – escursione alla scoperta della flora e della fauna locale

ore 16.30 – rientro al Parco Avventura

E’ consigliato abbigliamento sportivo, felpa e spolverino. In caso di maltempo l’educational verrà rimandato a data da destinarsi (per eventuali informazioni meteo tel. 348 8984881).

Gli insegnanti interessati dovranno inoltrare la propria adesione entro e non oltre il  4 settembre tramite: 
fax  045 8086581 oppure  e-mail, uffedfisicavr@istruzioneverona.it
PROPOSTA: GIOCO SPORT MINIBASEBALL 

(riservato ai docenti della  SCUOLA PRIMARIA )
Il Corso per docenti  ha  la durata  di  4  ore  in un unico incontro ed  ha lo scopo di fornire  le nozioni di base del Gioco-Sport Minibaseball e dare la possibilità agli insegnanti di svolgere  autonomamente dei laboratori all’interno delle singole realtà scolastiche.

Data: Venerdì  25  settembre 2009  - ore  14.30 – 18.30 

Sede:  Ristorante Pizzeria “Ai Portici”  Laghetto Località Pontirole – Pastrengo(Vr) per la parte teorica.

Presso il Campo di Baseball  Località Pontirole – Pastrengo(Vr) (adiacente al Ristorante Pizzeria “Ai Portici”)  per la parte  pratica.

Tutto il materiale tecnico sarà messo a disposizione dall’A.S.D. T-Rex Pastrengo Baseball.

Al termine  della giornata, verrà consegnato un Diploma di Partecipazione ed offerto un Buffet a tutti i partecipanti.

INFORMAZIONI e ISCRIZIONI  : 

Il  Corso è Gratuito e si svolgerà in caso del raggiungimento di min. 5 iscrizioni fino ad un numero  max di 20.

– Le  adesioni  vanno inviate al  Comitato Regionale FIBS  Veneto entro  Domenica  20  settembre 2009  all’indirizzo email:  roberto.culicchi@tin.it o via  fax  045 525560 -  Per  informazioni:  Roberto Culicchi  Cell. 339 3603387.

Indicando:  Cognome/Nome del  corsista -  Scuola di appartenza;

                   Eventuali esperienze  Gioco-Sport Minibaseball -  Recapito telefonico

OPPURE:

USP VR Ufficio Educazione  Fisica   Tel.045 8086582/8086583

e-mail:  uffedfisicavr@istruzioneverona.it 
 -         ( Fax  045  8086581
PROPOSTA: A.G.A.  GIOCHI ANTICHI - CONFERENZE 

(riservato ai docenti di ogni ordine e grado)
Nell’ambito degli eventi del Tocatì 2009 l’AGA propone ai docenti : 
Venerdì 25 settembre ore 16 presso Fnac  - Forum in Via Cappello n. 34 Verona

Tema: Ilgioco ed i giocattoli nel mondo antico

Relatore : Stefano De Siena  - Archeologo

Sabato 26 settembre ore 10.30 presso Biblioteca Civica , protomoteca Via Cappello n. 43 Verona

Tema: Educare con il gioco tradizionale – Gli spazi e gli oggetti non formali 

Relatore : Pierre Parlebas – Presidente CEMEA Francia , Prof. Emerito alla Sorbonne diParigi

A richiesta sarà rilasciato attestato di partecipazione.


ATTIVITA’ Di AGGIORNAMENTO  PER DOCENTI





ATTIVITA’ PER STUDENTI








Il Coordinatore Ed. Fisica e Sportiva


Tiziano Cordioli
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